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—KAKAOVY NAPOJ SLADENY S

TEVIOU
instantny proteinovy produkt

Nzkﬁargetick}] napoj s vysokym obsahom bielkovin, so znizenym obsahom tukov/
\ a cukrov, ktorého energeticka hodnota je 93 kcal v jednej porcii. (so sladidlami) /
/

/

\\ Nutri¢na analyza 100g vyrobku 1 sacok /
\ DDD% DDD% /
Energeticka hodnota  (kcal) 333 93 /
(kJ) 1392 390
Tuky (9) 3,2 0,9 [
\ z toho nasytené tuky (g) 1.4 0,4 /
Sacharidy (9) 11,4 3.2 |
\ z toho cukry (9) 8,6 24 |
| Viaknina (@) 6,8 1,9 |
Bielkoviny (9) 63,3 17,7 |
Sof (9) 0,54 0,15 |
| Vitaminy |
Vitamin A Hg 511 64 143 18 ‘\‘
Vitamin E mg 7,77 65 2,18 18 |
Vitamin B1 mg 0,77 70 0,21 20 |
\ Vitamin B2 mg 1,60 114 0,45 32 |
| Vitamin B3 mg 10,62 66 2,97 19 |
| Vitamin B6 mg 0,92 66 0,26 18 [
| Vitamin B12 Hg 1,60 64 0,45 18 |
| Vitamin B5 mg 4,05 68 1,14 19 |
| Vitamin B9 ug 133 67 374 19 |
‘ Vitamin C mg 52,2 65 14,6 18
Vitamin B8 Hg 31,9 64 8,94 18
Mineraly
Vapnik (Ca) mg 1820 228 510 64
Fosfor (P) mg 1152 165 323 46
‘ Sodik (Na) g 0,22 - 0,06 - ‘
Zakladné iny pre 100g p!
| Alanin 2, Leucin 9,0 |
| Arginin 3,2 Lyzin 7.4
| Kyselina asparagova 6,6 Fenylalanin/Tyrozin 9,2 |
| Metionin/Cystein 31 Prolin 92 |
‘\ Kyselina glutdmova 19,4 Serin 4,7 |
| Glycin 1,7 Treonin 4,0 |
| Histidin 2,7 Tryptofan 1,5 \
Izoleucin 4,7 Valin 58 \
\
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MnoZstvo draslika a sodika na 100 g pripraveného produktu: 29 mg (K), 23 mg (Na). \

Ingrediencie:
mlie¢ne bielkoviny, nizkotu¢né kakao (14%), fruktéza, prichute, zahustovadla: guarova \
a xantanova guma, sol, sladidla: stéviovy extrakt, protihnrudkujuca latka: koloidna silica,

vitaminy (C, B3, E, B5, B6, B2, A, B9, B12, B8). \

Priprava:

/ Obsah sacku nasypeme do $ejkra, priddme 200 ml studenej vody a poriadne premieSame,
/kym nedosiahneme homogénnu zmes. Nasledne ohrievame po dobu 1 minuty v mikrovinnej rire

MbZe obsahovat stopy lepku, vajec, sdje, mlieka.
Minimalna trvanlivost a Cislo Sarze: vid. vrchna ¢ast sacku a dno obalu.
Uchovavaijte na chladnom a suchom mieste.
Krajina pévodu: Francuzsko




